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Memorando-Circular n2 6/2022/SEE/DISE - ALIMENTACAO
Belo Horizonte, 23 de fevereiro de 2022.

Ao(A) Sr(a). Superintendente Regional de Ensino

Assunto: [OrientagGes sobre a alimentagdo escolar do novo ensino médio].

Senhor(a) Diretor(a) de Superintendéncia Regional de Ensino,

Visando atender aos alunos do novo ensino médio, para que eles figuem bem alimentados durante sua
permanéncia na escola, fica definido que:

O recurso extra repassado para alimentacdo desses alunos devera ser utilizado da forma indicada abaixo, devendo
ser elaborados cardapios a serem aprovados pelo nutricionista da SRE.

1) Para os alunos que terdo o 62 horario:

Deverad ser servida mais uma refeicdo (podendo ser ofertada apds o 52 ou apds o 62 horario). Esta refeicdo podera
ser ofertada seguindo uma das duas opgdes abaixo, a critério da dire¢do da escola:

a ) durante os dias da semana, podera ser ofertada outra preparagdo de algum dos 4 primeiros grupos da
cartilha do ensino regular (Grupo 1, 2, 3 ou 4), desde que seja uma preparagdo diferente da ofertada no intervalo daquele dia.
Podera ser servida ainda, a preparagdo de almogo da cartilha do ensino integral;

ou

b) dos 5 dias da semana: em 3 deles poderdo ser servidas preparagdes do grupo 5 ou 2, da cartilha do ensino
regular, que possuam pao, bolo ou biscoito, podendo também ser utilizado como opgdo os lanches da cartilha do ensino integral
que também sejam compostas de pao, bolo ou biscoito; 1 dia de vitamina de frutas ou salada de frutas ou preparagdo do grupo 6,

da cartilha do ensino regular, caso a mesma nao tenha sido ofertada na semana e 1 dia de preparagao do grupo 2, também da
cartilha do ensino regular, exceto as que possuem pao;

2) Para os alunos que terdo aula no contraturno:

Nesse dia as refei¢cdes a serem servidas ao aluno seguiram as orienta¢des do ensino integral, ou seja, o aluno
recebera no periodo regular a refeicdo do ensino regular, o almoco e o lanche do contraturno da cartilha do ensino integral. A
escola deve ofertar preparacgdes diferentes ao longo do més.

OBS: tanto para a alimentagdo das turmas que terdo o 62 horario, quanto para as que terdo aulas no contraturno, o
leite com achocolatado, o iogurte de frutas ou a vitamina adogada s6 poderao ser ofertados 1 vez no més ao aluno."
Atenciosamente,

Tatiane Guimaraes Perri Maciel
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