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GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DE MINAS GERAIS

SUBSECRETARIA DE VIGILANCIA EM SAUDE

NOTA INFORMATIVA SES/SUBVS-SVE-DVAT-CI 2615/2022

Belo Horizonte, 09 de fevereiro de 2022.

NOTA INFORMATIVA N2 2615/2022

AREAS RESPONSAVEIS: SUBSECRETARIA DE VIGILANCIA EM  SAUDE/Superintendéncia de Vigilancia
Epidemioldgica/Diretoria de Vigilincia de Agravos Transmissiveis - Coordenacdo de Imunizacio. SUBSECRETARIA DE
POLITICAS E ACOES DE SAUDE/Superintendéncia de Ateng¢do Primaria a Satide/Diretoria de Politicas de Ateng¢do Primaria
a Saude - Coordenacdo Estadual de Atencdo Primaria a Saude/DPS - Diretoria de Promog3o a Saude. SUBSECRETARIA DE
DESENVOLVIMENTO DA EDUCACAO BASICA/ Superintendéncia de Politicas Pedagégicas/ Diretoria de Modalidades e
Tematicas Especiais de Ensino.

ASSUNTO: Fomento as a¢oes de promogdo da salude e prevengao de doengas imunopreveniveis nas escolas
em Minas Gerais, 2022.

As vacinas sdo eficazes ferramentas no controle das doencas imunopreveniveis e na reducdo da
morbimortalidade. As vacinas salvam milhGes de pessoas no mundo todos os anos. A Organizacao Mundial da
Saude - OMS estima que, anualmente, 2 a 3 milhdes de Obitos sdo evitados por meio da imunizacdo.
Atualmente, mais de 20 doengas infectocontagiosas podem ser prevenidas por vacina, a exemplo do
sarampo, da caxumba, da rubéola, da poliomielite, entre outras. Esse sucesso esta diretamente condicionado a
gualidade dos imunobiolégicos, altas coberturas e homogeneidade vacinal satisfatdrios. No Brasil, o Programa
Nacional de Imunizaces - PNI, ha 48 anos, configura-se como uma estratégia para promover a vacinagdo de
rotina para toda a populacdo e em todas as faixas de idades.

Em 2017 a Portaria Interministerial N2 1.055, fortaleceu esta agao por meio da redefinicao de regras e critérios
para adesdo ao Programa Saude na Escola - PSE de forma a reafirmar a importancia de verificagao da situagao
vacinal no ambito escolar.

Neste contexto, a Secretaria de Estado de Saude - SES/MG fomenta a importancia da adesdo a vacinacdo de
rotina, e contra a COVID-19, das criancas e adolescentes de 5 a 17 anos, professores e demais componentes da
comunidade escolar.

Recomenda-se que as acbes de verificagdo da situacdo vacinal no ambito escolar facam parte do
planejamento intersetorial da saude e da educag¢ao, compondo a rotina de ambos os servicos. Para apoiar o
desenvolvimento desta acdo, o Ministério da Saude disponibilizou o Caderno Tematico do PSE “Verificacdo da
Situacdo Vacinal”, disponivel no endereco eletrénico:

http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/caderno_tematico_verificacao_situacao_vacinal.pdf.

E importante salientar que todas as vacinas ofertadas pelo PNI, sdo seguras e eficazes na prevengio de
doengas e encontram-se disponiveis gratuitamente nas Unidades de Ateng¢do Primdria a Saude - UAPS
durante todo o ano. Dessarte, deve-se buscar a unidade de salde de referéncia para a realizacdo da vacinagao
e prevencdo a COVID-19. E, havendo a necessidade de atualizacdo da caderneta de vacinacdo, a equipe de
saude sinalizard as proximas datas de comparecimento a sala de vacina para que o esquema vacinal seja
regularizado.

O Ministério da Saude por meio do PNI recomenda o Calenddrio Nacional de Vacinacdo para criangas e
adolescentes, conforme Figura 1:
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Fonte: Ministério da Saude, 2020.

VACINAS CONTRA A COVID-19 PARA CRIANCAS E ADOLESCENTES DE 5 A 17 ANOS DE IDADE

No atual cenario de grande complexidade sanitaria mundial, uma vacina eficaz e segura é reconhecida como
uma solucdo em potencial para o controle da pandemia, aliada a manutenc¢do das medidas de prevencao ja
estabelecidas.

A Covid-19 é caracterizada por uma infeccdo respiratéria aguda, potencialmente grave e de distribuicdo global,
com alta transmissibilidade entre as pessoas, principalmente por meio de goticulas respiratérias.

De acordo com a OMS, cerca de 80% das pessoas com COVID-19 se recuperam da doeng¢a sem a necessidade
de tratamento hospitalar. Uma em cada seis pessoas infectadas pelo SARS-CoV-2 fica gravemente doente e
desenvolve dificuldade de respirar. Os idosos e pessoas com comorbidades, tais como, pressdo alta, problemas
cardiacos e do pulmao, diabetes ou cancer, tém maior risco de desenvolverem casos graves.

Durante o curso da pandemia, desde abril de 2020, em varios paises da Europa, América do Norte e Brasil,
foram identificados casos de criangas e adolescentes com uma nova apresentacdo clinica associada a COVID-
19, caracterizada por um quadro inflamatério tardio e grave, denominada Sindrome Inflamatdria
Multissistémica Pediatrica (SIM-P). Os principais sintomas dessa sindrome incluem: febre persistente, sintomas
gastrointestinais (dor abdominal, nduseas, vdmitos), conjuntivite bilateral ndo purulenta, sinais de inflamacgdo
dermatoldgica/mucocutanea, além de frequente envolvimento cardiovascular. Os casos mais graves
apresentam choque com necessidade de suporte hemodinamico e, algumas vezes, podem evoluir para ébito.

Apesar da apresentacdo clinica da COVID-19 ser mais branda em criancas quando comparada aos adultos e
idosos, condi¢cdes médicas subjacentes podem favorecer o risco de doenga grave em comparagdo com criangas
sem condi¢cGes médicas subjacentes. As criangas e os adolescentes podem apresentar sintomas clinicos
prolongados (conhecidos como “COVID-19 longa”, doenga pds-COVID-19 ou sequelas pds-agudas de infeccdo
por SARS-CoV-2), sendo que a frequéncia e as caracteristicas dessas doencgas ainda estdo sob investigacao.

No grupo de adolescentes de 12 a 17 anos, existem determinadas condi¢des de saude que os colocam em
risco aumentado de complicacBes e dbitos pela COVID-19. A avaliacdo dos fatores de risco nesta populacdo
possui algumas limitacdes considerando as fragilidades em relacio a fontes de dados referentes a
comorbidades e outras condi¢Bes de risco. No entanto, destaca-se que cerca de 50% dos casos de Sindrome
Respiratéria Aguda Grave - SRAG por COVID-19 e 70% dos 6bitos por COVID-19 na populagdo de 15 a 19 anos
possuem ao menos um fator de risco.

O Plano Nacional de Operacionalizacdo da Vacinacao contra a COVID-19 - PNO incluiu a recomendacdo de
imunizacdo de adolescentes de 12 a 17 anos levando-se em consideracdo os argumentos expostos na NOTA
TECNICA N2 45/2021-SECOVID/GAB/SECOVID/MS, bem como o disposto na lei n® 14.190, de 29 de julho de
2021. O estado de Minas Geris em consonadncia com as recomendacdes do Ministério da Saude,
recomendou por meio da DELIBERACAO CIB-SUS/MG N2 3.508, DE 03 DE SETEMBRO DE 2021, a vacinag3o de
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adolescentes na faixa etaria de 12 a 17 anos, exclusivamente com a vacina Pfizer/Comirnaty, de forma
escalonada por faixa etaria descendente, na seguinte ordem de prioridade:

a)populacdo de 12 a 17 anos com deficiéncias permanentes;

b)populagdo de 12 a 17 anos com presenca de comorbidades;

c)populacdo de 12 a 17 anos gestantes e puérperas (até 45 dias apds o parto);

d)populacdo de 12 a 17 anos privados de liberdade; e e)populagdo de 12 a 17 anos sem comorbidades.

Em 15 de dezembro de 2021, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria - ANVISA aprovou a ampliagdo do uso
da vacina Comirnaty para aplicacdo em criancas de 5 a 11 anos. E em 05 de janeiro de 2022, o Ministério da
Saude por meio da Secretaria Extraordindria de Enfrentamento a COVID-19 - SECOVID informou por meio
da NOTA TECNICA N2 2/2022-SECOVID/GAB/SECOVID/MS a recomendacdo da inclus3o da vacina Comirnaty, de
forma ndo obrigatdria, para esta faixa etdria, naqueles que ndo possuam contra-indica¢des, no Plano Nacional
de Operacionaliza¢do da Vacinac¢do contra a COVID-19 - PNO.

A SES/MG, _em consondncia com as recomendaces da ANVISA e da SECOVID, recomendou a inclusdo da
vacina Comirnaty para criancas de 05 a 11 anos de idade, de forma ndo obrigatéria, para esta faixa etaria,
naqueles que ndo possuam contra-indica¢des, no PNO, nos seguintes termos, priorizando-se:

1. Criangas com 5 a 11 anos com deficiéncia permanente ou com comorbidades;

2. Criangas indigenas que vivem em aldeias e criangas que vivem em comunidades Quilombolas
(ADAPTADO);

3. Criangas sem comorbidades, na seguinte ordem sugerida:
1. criangas entre 10 e 11 anos;
2. criangas entre 8 e 9 anos;
3. criangas entre 6 e 7 anos;

4. criangas com 5 anos.

Para informacGes mais detalhadas referente a vacinagdo de criangas de 05 a 11 anos contra COVID-19 - PFIZER
no estado de Minas Gerais, acesse a NOTA INFORMATIVA — 802 VERSAO SES MG, disponivel
em: http://vigilancia.saude.mg.gov.br/index.php/download/nota-informativa-80a-versao-retificacao-
vacinacao-de-criancas-de-05-a-11-anos-data-de-atualizacao-27-01-2022/?wpdmd|=10076 .

E em 21 de janeiro de 2022, o Ministério da Saude por meio da NOTA TECNICA N2 6/2022-
SECOVID/GAB/SECOVID/MS autorizou a vacinagdo de criangas de 6 ou mais e adolescentes até 17 anos com a
Coronavac, exceto imunocomprometidos. E para informacgdes referentes a vacinagao de criangas de 6 ou mais
e adolescentes até 17 anos com a Coronavac, exceto imunocomprometidos, acesse a NOTA INFORMATIVA —
822 VERSAO SES MG disponivel em http://vigilancia.saude.mg.gov.br/index.php/download/nota-informativa-
82a-versao-vacinacao-covid-19-vacina-coronavac-para-criancas-e-adolescentes/?wpdmd|=10092 .

Para a vacinacdo de criancas de 5 a 11 anos de idade, os pais ou responsaveis devem estar presentes
manifestando sua concordancia. Em caso de auséncia do pai ou mae ou responsavel, a vacinagao devera ser
autorizada por meio de um termo de consentimento por escrito.

OBSERVACAO: Intervalo recomendado entre as vacinas COVID-19 e outras vacinas do Calendario Nacional de
Vacinagao:

e |ndividuos de 12 anos de idade ou mais: ndo ha necessidade de intervalo.

e Individuos de 5 a 11 anos de idade: intervalo de 15 dias entre qualquer vacina COVID-19 e outras vacinas
do PNI.

No Estatuto da Crianca e do Adolescente - ECA, ressalta o Art. 4 que “é dever da familia, da comunidade, da
sociedade em geral e do poder publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos referentes
a vida, a saude” e em seu Art. 52 “Nenhuma crian¢a ou adolescente serd objeto de qualquer forma de
negligéncia”.
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Desta forma, é de responsabilidade das Secretarias de Saude e Educacdo garantir que a crianca e o
adolescente ndo tenha sua saude negligenciada possibilitando que mantenham seu cartdo de vacinacao
atualizado.

Sendo assim, recomendamos que a realizagdo da ac¢do de verificagdo da situagdo vacinal seja planejada em
conjunto pelas equipes de saude e de educagdo. No entanto, a verificagdo da situagdo vacinal deve ser
realizada apenas pelos profissionais de salde, uma vez que exige conhecimento das vacinas, doses e intervalos
recomendados. Assim como sejam desenvolvidas a¢des de sensibilizacdo e de informacao sobre a importancia
da vacina num cenario de enfrentamento a COVID-19 por todos os atores (saude e educacao).

O PROTOCOLO SANITARIO DE RETORNO AS ATIVIDADES ESCOLARES PRESENCIAIS NO CONTEXTO DA
PANDEMIA DE COVID-19.

Com o objetivo de conter a pandemia da COVID-19, experienciou-se no Brasil, assim como em diversos paises
em todo o mundo, a adogdo de estratégias de isolamento social e de suspensdo do funcionamento de servicos
ndo essenciais e as atividades escolares presenciais.

No que diz respeito a Educacdo, a Organizacdo das Nacdes Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura
(Unesco) informa que COVID-19 resultou no encerramento das aulas em escolas e em universidades, afetando
mais de 90% dos estudantes do mundo (UNESCO, 2020).

Considerando que as escolas desempenham um papel importante no desempenho educacional, na saude
fisica, mental e no bem-estar das criangas, além de constituir um importante espaco de socializacdo e
desenvolvimento de lagos afetivos; o planejamento para a reabertura das escolas deve ser realizado em
espacgos de gestdo intersetorial, de modo a abarcar a amplitude de situa¢gdes a serem observadas para a
garantia de seguranca de toda a comunidade escolar. Destarte, o protocolo atual (sétima versao), disponivel no
endereco eletrénico:

https://coronavirus.saude.mg.gov.br/images/2022/27-01-PROTOCOLO_SANITARIO 27 _01_2022.pdf; tem o
papel de contribuir para que as escolas possam desempenhar um papel importante na desaceleracao da
disseminacdo da COVID-19 através da adoc¢do de praticas de protecdo adequadas para evitar a contaminacédo e
disseminag¢do da COVID-19.

No mesmo sentido, objetiva-se que a presente Nota Informativa possa contribuir através da apresentacdo de
propostas e informacGes voltadas a orientacdo de profissionais, pais/responsdveis e estudantes quanto a
importancia da vacinac¢do contra a COVID-19 e da ado¢do das medidas de prevencao; de maneira a possibilitar
que o retorno as aulas ocorra de forma a promover um ambiente de aprendizagem seguro e saudavel.

O PAPEL DA ESCOLA PARA FORTALECIMENTO DAS AGOES DE ORIENTACAO QUANTO A IMPORTANCIA DA
IMUNIZAGAO E DA VERIFICAGAO DA SITUAGAO VACINAL:

As unidades escolares possuem um importante papel na divulgacdo e no desenvolvimento de atividades que
auxilie no fortalecimento das acdes de promogao e prevencdo a salde. Sendo assim, recomenda-se que 0s
profissionais da escola atuem no sentido de apoiar o envolvimento das familias e da comunidade nas a¢des de
prevencdo, além de compartilhar as informacgdes e sensibilizar sobre a importancia de manter as cadernetas
e/ou cartdes de vacinacdo atualizados. Por isso, essa acdo deve ser desenvolvida com protagonismo de todos
os envolvidos e apoio dos profissionais de saude e de educacdo. Nesse sentido, faz-se importante para as
unidades escolares o desenvolvimento das seguintes acoes:

e Promover didlogo com os estudantes e familiares sobre a importancia das vacinas;

e Viabilizar o acesso das equipes de salde no espaco escolar, para realizacdo compartilhada de atividades
de sensibilizacdo e orientacdo quanto a importancia da vacinacdo na prevencdo das doencas
imunopreveniveis;

e Realizar articulacdo intersetorial com equipe de Atencdo Primdria a Saude - APS de referéncia para
verificacdo do cartdo vacinal;
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e Abordar, por meio dos Temas Contemporaneos Transversais, componente Saude, em aulas disciplinares,
interdisciplinares ou de forma intersetorial, a importancia da vacinacao;

e Conscientizar os estudantes sobre a necessidade do cuidado e autocuidado. Isso pode ser feito por
meio da educacdo entre pares e do estimulo a procura de atendimento nas Unidades de Atencdo
Primdria a Saude, que devem estar preparadas para receber o publico que busca orientagdes.

O PAPEL DAS EQUIPES DE VIGILANCIA EM SAUDE E DA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE NO
DESENVOLVIMENTO DE AGOES DE ORIENTACAO SOBRE A IMPORTANCIA DA IMUNIZAGAO E DA VERIFICACAO
DA SITUACAO VACINAL:

O caderno de Diretrizes Nacionais da Vigilancia em Saude (BRASIL, 2010) descreve que a Vigilancia em Salde
“tem por objetivo a observacdo e analise permanentes da situacdo de salde da populagdo, articulando-se em
um conjunto de ag¢des destinadas a controlar determinantes, riscos e danos a saude de populagdes que vivem
em determinados territdrios, garantindo-se a integralidade da atencdo, o que inclui tanto a abordagem
individual como coletiva dos problemas de saude. “

A Atencdo Primaria a Saude - APS é a ordenadora do cuidado na rede de atencdo a saude, sendo responsavel
pela vigilancia nos territdrios e articuladora das acdes de promocdo da saude. Assim sendo, seu papel é
fundamental no que tange as a¢des de imunizacdo e nas acdes de educacdo em saude junto a populagdo e
comunidade escolar.

Nesse sentido, faz-se importante para as equipes de APS a observacdo dos seguintes aspectos:

e As acGes de imunizacdo devem ser realizadas conforme calendario nacional e orienta¢des do Ministério
da Saude e do Estado, de modo a se organizar a demanda e evitar aglomeracdes nas UAPS, que poderdo
ainda destinar outros espacos para essas agoes, ou estabelecer diferenciacdo nos fluxos e filas conforme
normativas;

e As UAPS, sempre que possivel e necessario, devem oferecer alternativas de horario, garantindo a oferta
de vacinacdo ao longo do dia, sem interrupg¢do, bem como nos finais de semana, sempre buscando
facilitar o acesso da populagao;

e As salas de vacina deverdo permanecer abertas para atendimento das demandas, mantendo os
profissionais qualificados para as ag¢Oes de imunizacao, e de forma correta, informar e orientar a
populacao;

e As equipes de APS deverao estar organizadas para realizacdo da vacinacdo nas unidades e também in
loco nas comunidades quilombolas, indigenas e demais comunidades rurais, a fim de facilitar o acesso a
vacina por essa populacado e reduzir o nimero de pessoas nas UAPS. O mesmo deve ser observado para
os demais povos e comunidades tradicionais afastados do centro urbano e com dificuldades de
deslocamento;

e As equipes devem utilizar estratégias para a identificacdo e vacinacao de individuos ndo vacinados. A
verificacdo do esquema vacinal € uma importante estratégica e recomenda-se especialmente junto ao
publico de criancas e adolescentes, podendo a escolar ser parceira nessa atividade;

e Para a realizacdo da vacinagao contra COVID-19, tanto os profissionais de saude quanto os pais e
responsdveis, deverdo estar atentos ao que compete a cada um, no que diz respeito as orienta¢des para
uma vacinag¢do segura para as criangas e adolescentes, observando o que trazem as notas orientativas e
informacdes que forem repassadas;

e As medidas ndo farmacolégicas continuam fazendo parte do nosso cotidiano e deverao ser observadas
também no momento da vacinagdo, como: uso de mascaras recomendadas e de forma correta (cobrindo
nariz e boca), lavagem das mdos com agua e sabdo, higienizagdo com alcool em gel a 70% e um
distanciamento seguro.

Em relacdo as acdes de informacdo, orientacdo e educacao em saude, as equipes de APS devem almejar que
os pais/responsaveis, profissionais da educacdo e estudantes sejam orientados e atualizados com estratégias
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frequentes de comunicacdo individual e coletiva. Desse modo, elencou-se algumas possibilidades de trabalho
com essa finalidade:

e Realizar articulagao intersetorial com os parceiros da educac¢do para a formaliza¢ao do grupo de trabalho
intersetorial (GTIl), o qual serd o responsdvel pelo planejamento de ag¢des desenvolvidas no ambito
escolar no inicio do ano letivo, voltadas a toda a comunidade escolar, com vistas a tratar da importancia
da vacinagdo na prevencao de doengas;

e Elaborar uma analise das informacgdes sobre a ocorréncia de doencgas no territério e que podem ser
prevenidas com vacinas; de forma a desenvolver um trabalho de educa¢do em saude o qual abordara
temas de interesse da comunidade;

e Apresentar e dialogar a respeito dos materiais, normas e documentos atualmente disponiveis os quais
abordam o tema da imunizacao;

e Atualizar junto aos parceiros da educacdo as informacdes sobre a seguranca das vacinas contra Covid-19
aprovadas pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria (ANVISA); assim como se disponibilizar a
dialogar com os pais e responsdveis que tenham duvidas sobre a vacinacdo de seus filhos;

e Compartilhar materiais de divulgacdo e midias digitais sobre os cuidados a serem adotados no retorno
as aulas; assim como sobre a importancia da vacinacdo para a protecao dos estudantes, com destaque
para a vacina de prevencdo a COVID-19;

e Propor o envio da Carta aos Pais, voltada a orientar sobre a importancia das vacinas e, em especial, a
vacinagdo de prevencdo a COVID-19; além de esclarecimentos sobre as medidas sanitdrias de prevencao
a serem adotadas no retorno as aulas presenciais; e os locais para vacinacdo dos estudantes (ANEXO I);

e Divulgar os posts elaborados pela Assessoria de Comunicagdao da SES-MG junto aos parceiros da
educacdo, contribuindo para a informacdo correta e segura (ANEXO Il);

e Planejar, junto com a Educacdo, as a¢des de verificacdo do cartdo vacinal dos estudantes, de maneira a
atualiza-los conforme calendario vacinal;

e Propor e apoiar a inclusdo do tema “Imuniza¢do” no projeto politico-pedagdgico da escola; assim como
enquanto tema transversal em relagdo as disciplinas pedagdgicas;

e Elaborar, de forma compartilhada, fluxo de encaminhamento dos estudantes e seus respectivos
pais/responsaveis os quais estdo com o cartdo vacinal incompleto;

e Realizar o registro das atividades coletivas de verificagdo vacinal, assim como as atividades coletivas de
educacado em saude nos sistemas de informacao oficiais da Ateng¢ao Primaria a Saude.
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https://www.paho.org/pt/noticias/27-11-2020-opas-e-ministerio-da-saude-realizam-treinamento-para-
intensificar-acoes

ANEXO | — CARTA AOS PAIS

VACINACAO DE CRIANCAS E ADOLESCENTES
Senhores Pais ou responsaveis,

O Ministério da Saude, por meio do Programa Nacional de Imuniza¢des (PNI), vem ampliando o
Calendario Nacional de Vacinagdo para a crianca e o adolescente ao longo dos anos, e em 2022 foi introduzida a
vacina contra a COVID-19 no Sistema Unico de Saude (SUS) para as criancas e adolescentes de 5 a 17 anos.

Todas as vacinas ofertadas pelo PNI sdo seguras e eficazes na prevencdo das doencas . E também
sdo gratuitas e estdo disponiveis nas Unidades de Atencdo Primdria a Saude durante todo o ano.

Ao longo dos anos, as criangas tém-se beneficiado das vacinas como um meio eficaz de
prevencdo de doencas transmissiveis, e até mesmo de erradicacdo de algumas delas, como foi o caso da
poliomielite (paralisia infantil), por exemplo.

Assim, mais uma vez a comunidade escolar vem relembrar aos senhores pais e responsaveis,
guanto a importancia desse bem que é individual, mas também é coletivo; uma crianca ou adolescente estara
mais seguro e imune quanto mais criancgas e adolescentes estiverem vacinados.

Todas as criancas e adolescentes que ndo tiverem contraindicacdes médicas para toma-las,
devem ser levados a uma unidade de saude com seu cartdo vacinal para ser avaliado e atualizado, colocando
em dia as vacinas que estiverem faltando ou em atraso. Sera avaliado todo o cartdo de vacinagdo do seu (sua)
filho (a).

A vacina contra a COVID-19, assim como as outras medidas de prevencdo ndo farmacoldgicas, é
uma das formas de manter a comunidade escolar segura para retornar as suas atividades, bem como para
auxiliar no combate dessa doencga que tanto nos tem afetado.

Certos de podermos contar com a aten¢dao e compromisso dos senhores, estamos abrindo as
portas da nossa escola com muita satisfacdo para receber seus(suas) filhos(as).

ANEXO Il - INFORMAGAO CORRETA E SEGURA SOBRE A COVID-19
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Estamos na
reta final
das férias!

Hora de organizar a
mochila e fazer o check-list
dos cuidados contra a
covid para a volta as aulas:

a MINAS oo,
sususm = A GERAIS S5
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Higienizei os materiais que meu filho(a)
ira levar para a escola (faca diariamente);

Ensinei etiqueta respiratoria e as boas praticas
de uso de mascaras;

Expliquei que se deve evitar tocar os olhos, nariz
ou boca apds tossir ou espirrar ou apos contato
com superficies ou com outras pessoas;

Incentivei a lavagem de maos em ambiente
escolar e em casa explicando a importancia
da higienizacao correta das maos;

Orientei as criangas e adolescentes a ndo
cumprimentar pessoas fora do seu convivio
domiciliar com aproximacao fisica

(como beijos, abracos, apertos de mao ou
qualquer outro tipo de toque);

Ensinei a adequada higienizacdo da mao com
agua e sabonete ou com preparacgao

alcodlica a 70% (cobrindo todas as superficies

de suas maos e esfregando-as juntas até que

se sintam secas), antes da colocag¢do da mascara;

Expliquei sobre a a higienizagcao das maos com
agua e sabdo, por pelo menos 20 segundos
(entre os dedos, no dorso e na parte interna das
maos), especialmente apos ida ao banheiro,
antes de entrar na sala de aula, antes de comer
e depois de assoar o nariz, tossir ou espirrar;

Ressaltei que nao é momento para que se
envie brinquedos a escola.
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Esta quase
na hora

de retomar
as aulas!

- - MINAS o
susugm == A GERAIS 7

v/ Lembre que ao cumprimentar os colegas,

ainda ndo € momento para apertos de maos,
abracos, beijos ou outro tipo de contato fisico.

Explique que o uso da mascara € importante
durante todo o tempo em que permanecer na
escola.

Informe que a mascara deve ser trocada caso
esteja suja ou Umida.

Relembre com a crianga sobre como deve ser
a higienizacdao das maos com agua e sabao
as maos e o uso do alcool em gel 70%.
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E hora de Por isso, pais

comecgar a pensar e: responsaveis
fiquem de olho

no cartao de
vacina das
criangas e
adolescentes!

Para os adolescentes de
a vacina contra

a Covid-19 esta disponivel
nos postos de saude.

A vacina é segura, aprovada
pela ANVISA e importante
na protecao contra a doenca!

B . Y MINAS :::
susmem GERAIS
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Vacinacao

v Criancas de
5a 11 anos

Confirao
cronograma
do seu
municipio.

m . MINAS oo
susmem o A GERAIS ©.

= . MINAS =
susmm o A GERAIS S
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Mas e 0s
riscos?

Segundo dados recentes do
Centro de Controle e Prevencao
de Doencas (CDC) dos Estados
Unidos, aproximadamente 8,7
milhdes de doses da vacina
Pfizer foram administradas a
criancas de 5 a 11 anos durante
o periodo de 3 de novembro a 9
de dezembro de 2021.

Dos eventos adversos
registrados, 97,6% representam
eventos nao graves, cormno dor
no local da injecéo, fadiga ou
dor de cabeca.

sindrome pés viral. que impacta
no desempenho da vida diaria,
aprendizagem e cognicao;

N&o foram observados eventos
adversos graves associados a
vacinagao.
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L £STAMOS
TODOS ANIMADOS,

NAO € MESMO?

Mas lembre-se: E importante evitar
abracgos e apertos de mao! Ainda nao e

o momento para fazer isso, ok!?
Cuide-se e cuide do seu colega também!

S MINAS oo
susuim o A SIEWALS i

Y,

DUVIDAS SOBRE A VACINAGCAO COVID-19 PARA CRIANGAS

. .~ .- wow Dar uma vacina ndo atualizada para uma ©
doenga que tem poucas chances de agravamento, diante de
uma nova variante que estd agravando menos, até que ponto
serd Gtil?

1sem 3 curtidas Responder

Ainda que haja uma proporcédo de agravamento e
obito inferior a de adultos, criangas também
adoecem por covid-19, sdo veiculos de transmissdo
do virus e podem evoluir para formas graves e até
6bito. Em Minas Gerais, até o momento* foram
notificados 159 6bitos de criancgas e adolescentes de
0 a 19 anos em decorréncia da covid-19; mais da
metade dessas, 89, com menos de 9 anos.

*Informe Epidemiolégico Coronavirus SES-MG 07/02/2022

g MINAS e,
SUSIRNE  sss Sencn
[] A GERAIS =22

Imagens disponiveis em: https://www.facebook.com/SaudeMG/photos/pcb.4926652274057490/4926652200724164/. Acesso em 08/02/2022.
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